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¢, CUANDO CONSULTAR CON SU MEDICO ANTE UN
CATARRO?

¢Estd con sintomas propios, o le ha diagnosticado su médico de un catarro? Le indicamos los casos en los que deberia

volver a consultar con su médico para descartar una posible complicacion:

Duracién mayor de 7 dias de los sintomas sin haber una clara mejoria de los mismos.

Fiebre de 402C o aun mas temperatura, o fiebre (independientemente de la temperatura) que no mejora a
pesar de tratamiento con antitérmicos (paracetamol) o antiinflamatorios (ibuprofeno) tras mas de 2-3 dias de
evolucion.

Cuando se acompafie de otros sintomas, como dolor de cabeza intenso, vomitos repetidos...

Dificultad respiratoria, aumento de los ruidos al respirar o al escuchar pitos con la respiracion.

Dolor de garganta muy intenso que le impide la deglucién de alimentos o dolor de oido intenso que no mejora
con analgésicos y antiinflamatorios.
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